
２０１５年７月１７日 

 

 

テーマ 

 

「もし、私が学校の校長先生だった

ら、宿題を廃止するかどうか」 
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 私たちは、１ヶ月半の時間を掛けてこのテーマについて何度も話し合いました。様々な意

見が出ましたが、まずは、宿題のメリットやデメリットを考えてみました。 

 

【メリット】 

 ・家庭での学習時間を増やすことができる。 

 ・学校の授業の復習ができる。 

 ・学力向上の可能性がある。 

 ・勉強に対する意識を変化させる可能性がある。  

 ・提出すると学習点の評価が上がる。 

  

【デメリット】 

 ・自分が取り組みたい学習ではない場合、モチベーションが上がらない。 

 ・宿題が多すぎてプライベートな時間がなくなる 

 ・理解しているところの勉強をする意味が無い。 

 ・強制的にやらされているので、提出しない人がいる。 

 ・答えを写している人がいるので、宿題の意味が無い。 

 

 話し合いをしていると多くの意見がでました。特に多く出てきた意見は、デメリットにつ

いての意見でした。その為、私たちは、「宿題を廃止するべきではないか」と考えました。 

 しかしながら、私たちは学校の生徒です。宿題は、嫌いです。嫌いなものについて考える

と、もちろんデメリットが多く出るのは当たり前だと考えました。そこで、視点を変えてみ

ることも大事だと思い、２つの視点から宿題について考えていくべきだと思い、学校の先生

と学校の校長先生にアンケートと取材をしてきました。※アンケート内容は、別紙にて。 

 

〈学校の先生の視点〉 

アンケートの結果、一つ目の質問で、Yes と答えた先生８人、No と答えた先生が６人でし

た。先生たちの中でも宿題が必要なのかどうかで意見が分かれていて、それぞれの理由に共

感できる部分が多くありました。No と答えた先生の中で、特に印象に残った解答がありま

した。「宿題を出してもやってこない人がいる、やってくる人はそれなりに身についている。」 

という意見でした。これは、私たちが考えていた意見と同じでした。また、Yes と答えた先

生の多くが、宿題は「家庭学習の定着のためである。」と答えました。しかしながら、私た

ちは、家庭学習の定着と宿題は、やはり結びつかないのではないかと思います。また、宿題

は家庭学習の時間に含まれないとも思っています。家庭学習は、自ら取り組み自ら学びたい



ものを学ぶことだと思います。 

 

〈学校の校長先生の視点〉 

校長先生には、直接取材をしてみました。１つ目の質問には、Yes と解答しました。メリ

ットデメリットについては、先生方とほぼ同じ解答を頂きました。少し視点を変えてみて、

経済的な観点から次のような質問をしてみました。「プリント等にかかる経費はどれくらい

かかりますか？」という質問をしてみました。プリント等にかかる経費は５パーセントもい

かないとの解答でした。あまり、気にしていないようでしたが、もし、１ヶ月に１０００万

のお金が掛かるとして、３パーセントがプリントに使われているとしたら、約３０万えんも

のお金が宿題にかかっていると考えられます。とても大きなお金だと私たちは考えました。

学校は、私たちが住んでいる北海道旭川市にもいっぱいあります。各学校がそれくらいのお

金を使っていると考えると、莫大なお金になります。経済的な観点から考えても、宿題とい

うものをなくすことは、とても良いことになると思いました。 

 

 

【まとめ】 

 アンケートをまとめていくと、私たちでは考えもしなかった意見をいただくことができ

ました。私たちが考えてもみなかった解答もあり、とても勉強になりました。また、宿題を

作成したり、丸つけなどには３０分～１時間ほどかかるそうです。そのように考えると、先

生の時間も宿題をすることによって削られてしまうことになります。先生は、いつも忙しそ

うにしていて、本当に毎日大変そうです。私たちが、宿題に頼ることなくしっかりと、家庭

学習をして、勉強についていけることができれば、お互いに winwin の関係になり、私たち

は成長するのかもしれないと考えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

アンケート 

 

私たちは、現在、「あなたが学校の先生だったら、宿題を廃止するかどうか？」について

議論し、レポートを作成しています。私たちの考えでは、偏った考え方になると考え、今回、

先生にご協力頂き、視野を広げさせて頂きたいと思い、アンケートをお願いしています。 

 お忙しいとは思いますが、どうかご協力よろしくお願いします。 

 

１つ目 

「宿題によって学力は上がるとおもいますか？」 

 

Yes  ,  No 

 

どうしてそう思いますか？ 

 

 

 

 

 

２つ目 

「宿題を出すメリットとデメリットを一つずつお答えください。」 

 

 

 

 

 

 

３つ目 

「宿題作成や丸つけなどにかかる時間は、１日何時間くらいですか？」 

 

 

 

 

 



 

 

４つ目 

「どうして宿題をだすのですか？」 

 

 

 

 

 

５つ目 

「小さい頃、宿題についてどう思ってましたか？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 




